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Ressources Parents
Enfants extraordinaires

La liste ci-jointe recense des organismes aupreés desquels les parents et les personnes proches
aidantes d’enfants ayant des besoins spécifiques peuvent obtenir du soutien et accéder a des
ressources adaptées. Elle comprend, d’'une part, des organisations vers lesquelles il est possible
de se tourner et, d’autre part, des plateformes en ligne permettant d’effectuer des recherches
de maniere autonome afin de trouver I'aide appropriée. Cette liste non exhaustive a été congue

comme un premier point de référence et se veut également une source d’inspiration.
Pour toute information complémentaire, nous vous invitons @ communiquer avec I'agente
responsable a I'adresse indiquée : agente.proximite@outremontenfamille.org
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Description

RESSOURCES PUBLIQUES

Fédération
québécoise de
Iautisme

Centre Philou

514-739-4861

Avutisme Montreal
514-524-6114

Ado-Spectrum

Organisation qui sensibilise la population
a I'autisme et fait la promotion des droits
des personnes autistes.

Organisme de bienfaisance qui offre des
services spécialisés aux enfants et aux
jeunes adultes polyhandicapés.

Organisme a but non lucratif qui cherche
a améliorer les conditions de vie des
personnes présentant un trouble du
spectre de I'autisme (TSA) ainsi que celles
de tous les membres de leur famille.

Organisme a but non lucratif cofondé par
des jeunes autistes, leurs parents et des
spécialistes afin de répondre a un manque
important de services de soutien pour les
adolescent.e.s autistes.

Site web

www.autisme.qc.ca

www.centrephilou.com
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www.autisme-montreal.com
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www.ado-spectrum.com
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https://www.quebec.ca/famille-et-soutien-aux-personnes/separation-divorce
https://centrephilou.com/
https://autisme-montreal.com/
https://ado-spectrum.com/
https://centrephilou.com/
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Organisme Description Site web

RESSOURCES PUBLIQUES

L'accompagnateur Plateforme web qui guide les parents et le www.laccompagnateur.org

514-382-0310 poste 402 proche milieu des personnes handicapées
de tout le Québec vers des ressources et
informations pertinentes pour eux.

Yaldei Centre de développement et école a but

514-279-3666 non lucratif, dédiés a aider les enfants de
la naissance jusqu’a I’adge de 21 ans a
atteindre leur plein potentiel.

Centre Miriam Organisme qui s'engage a fournir des

514-345-0210 services éducatifs, résidentiels et
d'intégration professionnelle,
communavutaire et sociale aux personnes
présentant une déficience intellectuelle ou
un trouble du spectre de I'autisme afin
qu'elles puissent réaliser leur plein

potentiel.
Office des Organisme gouvernemental qui aide les www.ophg.gouv.qc.ca
personnes personnes handicapées de tout dge et
handicapées au leurs proches aidants a obtenir de
Québec (OPHQ) I'information précise et simplifiée sur les
1-800-567-1465 programmes et services qui les
concernent.
Agir-t6t DI/TSA Programme qui s’adresse aux enfants

agés de O a 5 ans et a leur famille. Il vise a
repérer le plus 16t possible les indices de
difficultés dans le développement d’un
enfant afin de I'orienter vers les bons

services.


https://laccompagnateur.org/
https://www.yaldei.org/fr
https://www.centremiriam.ca/
https://www.ophq.gouv.qc.ca/
https://www.ciusss-ouestmtl.gouv.qc.ca/soins-et-services/enfants-adolescents-et-famille/programme-agir-tot
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